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‘Espaco ‘Es;coia; Profissional de Aveiro

Mobilidade a Zawiercie,

Poloni

Uma comitiva da EPA, constituida
por dois alunos (Tiago Silva e
Catarina Marabuto) do curso Profis-
sional de Técnico de Higiene e
Seguranga do Trabalho e Ambiente
¢ dois professores (Paulo.Claro e

¢

Fernando Mesquita), deslocaram-se
aZawierce, Poldnia, entre 0s dias 11

-2 16 de malo de 2013, com'o intuito

de participar na 4° reuniio do
projeto  Comenius de Parceria
Multilateral HELP (Harmony for

&

LL Qs 2 meses que desfrutei em ltalia contribuiram sem dvida para 0 meu crescimento a nivel profissional,
- ¢ essencialmente pessoal. Alarguei bastante 0.meu leque de conhecimentos visto.que estive em contacto
com um ambiente muiticultural onde as capacidades de adapta¢do e mudanca foram essenciais.”

<L Diana Fernandes {CP Técnico de Animador sociécuﬁumi}

0 facto de estar num pais diferente do meu, a viver com 0s meus colegas, longe das nossas familias, a
trabathar com um pablico diverso, a lidar com uma realidade diferente foram fatores preponderantes para
0 nosso desenvolvimento social, cultural e profissional. Nao é facil estar 2 meses fora da nossa zona de conforto,
mas os frutos desta aventura sao vivéncias que servem de lighes para a vida.”
Barbara Nogueira (CP Técnico de Animador Sociocultural)

[ 4 ‘A experiéncia que tive em ltdlia, foi boa pois tive a oportunidade de viver realidades diferentes. De manha

trabalhava numa instituic8o privada, e de tarde trabalhava num bairro social. Notei que na instituigio priva-

da, as criangas ndo podiam brincar no chdo, s6 brincavam com um brinquedo de cada vez, eram muito educados,

a alimentagdo era diferenciada, consoante a crianga. No bairro social, as criangas, eram muito irrequietas,
gritavam, brincavam no chéo, ou no exterior, comiam o que queriam e respondiam aos auxiliares.”

Ana Arez (CP Técnico de Animador Sociocultural) ) ,

Sy

Earth, for Life, for People).

Nesta reunido, os alunos dos vérios
pafses envolvidos no referido projeto,
prepararam " lim:-glossdrio .ambiental
que posteriorfiente foi’ apresentado
por todos ¢ pagd-todos, sendo mais

1

" 0 estdgio de 2 de Margo a 28 de Abril em Espanha, na Comunidade
Valenciana {Paiporta), foi das experiéncias mais gratificantes em
que pude participar até hoje!... Desde a cultura aos costumes, do ambiente
vivido com 0s colegas de trabalho as amizades geradas, foi tudo experien-
ciado com muita intensidade.” )

israe! Santos (CP Técnico Organizagéo de Eventos)

divida um dos pontos altos do
projeto. :

Todos os envolvidos tiveram a oportu-
nidade de realizar, durante a estadia
neste  pais, varias “visitas culturais
inesqueciveis, nomeadamente uma
visita guiada aos campos de concen-
tragdo de Auschwitz-Birkenau.

A experiéncia vivida pelos alunos foi
_um- marco . importantissimo para as
suas vidas, pelo simples facto de
terem a oporiunidade de conhecer
outras culturas, de partilhar ideias e
experiéncias.

tarde. publicado no website do
projeto. De referir, que este glossdrio
fol apresentado em inglés, dada a
misceldnea de culturas e linguas
presentes no projeto, pelo que todos
os participantes foram postos a prova
na apresentagdo e na clareza das
ideias transmitidas. Todos os envolvi-
dos compreenderam e assimilaram
fudo o que foi apresentado no
trabalho realizado. Mais tarde, cada
pais preparou e apresentou um.
workshop baseado num prato tipico
de cada nacionalidade, sem que
existisse necessidade de recorrer
sua cozedura. Este convivio foi sem

a PG?XE@ Q—& -&QUC-GY -

educar em primeiro lugar
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